Oldenburg
Vorwahl 0441
GRUPPEN

Béren- und Kerle-Stammtisch, 2. Mi
19-22h,im BootshausdesOldenburgerYachtclubs,
Sophie-Schiitte-Str. 22

Be Different, Gruppe fiir queere Jugendliche
und junge Erwachsene 14-27 Jahre, ¢/o NA UND
Zentrum fiir queeres Leben, Fr 18 h im Zentrum,
www.naund-oldenburg.de/be-different

CSD Nordweste.V., ¢/oCORE, Heiligengeist-
str. 6-8, PLZ 26121, Tel. 30433670, Fax 93169032
www.csd-nordwest.de
Fliegende Spéne, HolzwerkstattfiirFrauen, Do
10-16 h, Kortlangstr. 8, PLZ 26123, Tel. 36104511,
www.fliegende-spaene-ev.de

IBIS, Interkulturelle Arbeitsstelle e.V., Fb. Antidis-
kriminierungsstelle, Kldvemannstr. 16, PLZ 26122,
Tel. 92058228, ads@ibis-ev.de, www.ibis-ev.de
Junge trans* & inter* Erwachsene,
1.Di 18 h, Ort & Infos iiber jutriner@gmail.com
Lesben*Stammtisch LoftiesOldenburg,
2.Diab 19 h, im Restaurant Deseo, Rauhehorst 14,
26127 Oldenburg, Info: lofties-post@t-online.de
Madchenhaus Oldenburge.V., Alexan-
derstr. 65, PLZ 26121, Kontakt- und Infostelle: Tel.
12864, Flexible Hilfen:Tel. 12854, Madchentreff: Tel.
61422, Hort/Schiilerinnentreff: Tel. 64248
MANNERfabrik, Schwulengruppe (Leder, Uni-
form, Gummi, Baren und andere), Party:3.Sa22h,
im Alhambra, Post: ¢/o Alhambra, info@maenner-
fabrik.de, maennerfabrik.de
Michael-Sartorius-Stiftung ¢/o NA UND
Zentrum fiir queeres Leben, Ziegelhofstr. 83, PLZ
26121, Tel. 7775923, Fax 76478

NaUnd - Queeres Leben in Oldenburg e.V.,
Ziegelhofstr. 83, 26121 Oldenburg, 7775923
(Biiro), 7775990 (Kneipe), naund-oldenburg.de,
queeresleben@naund-oldenburg.de

NAUND Zentrum fiirqueeres Leben,
Ziegelhofstr.83,PLZ26121,Tel. 7775990 (Kneipen-
café Hempels), Tel. 7775923 (Biiro und Gruppen),
Fax 76478, naund-oldenburg.de

Plenum: 3. Mi 20 h

Rosa Disco: letzter Sa 23 h im Alhambra

Rosige Zeiten-Redaktion: 2. +4.Mi 19 h

Be Different fiir queere Jugendliche und junge
Erwachsene 14-27 Jahre: Fr 18 h
Gendertravellers trans*inter Jugendgruppe von
14 - 27 Jahren: 3. Do 18 h, facebook.com/gender-
travellers, gendertravellers@gmail.com
Kneipencafé Hempels: 3. Mo 19.30 - 22 h (Kneipe
fiir nette Leute), 1. D0 20 - 23 h (Leshenkneipe), Fr
21 - 24 h (Kneipe fiir nette Leute)
OldenburgerLesbenchdrin, andersrum-
und-immerschief@gmx.de

40 www.rosige-zeiten.net

Puppies NordWest offener Stammtisch
fiir Puppyplayer (gender free), 2. Sa. ab 18:30 him
Hempels im Queeren Zentrum, Ziegelhofstr. 83, PLZ
26121, PuppiesNordWest@web.de

Queerer Madchen*Treff (13-21 Jahre),
offenerTreffFr 16-19h,im Médchenhaus Oldenburg
eV, AlexanderstraBe 65, 26121 Oldenburg, Tel.
21713351, info@maedchenhaus-oldenburg.de,
www.maedchenhaus-oldenburg.de
QueerPeers Peer-Beratung und CaféZeit fiir
queere Menschen, 2. + 4. Fr, 15:30 - 17:30 im
Hempels, Ziegelhofstr. 83, queerpeers@riseup.net
Regenbogengruppefiir Familien mit
Kindern, Kontakt: miniquick@gmx.de
Schwestern der Perpetuellen
IndulgenzimTempel dernordischenFreudee.V.
(S.Pl.e.V.), Altenkamp 7, 26160 Bad Zwischenahn,
kapitel@nordschwestern.de

SCHLAU Bildung und Aufkldrung zu geschlecht-
licher Identitdt und sexueller Orientierung, ¢/o NA
UND Zentrum fiir queeres Leben, Treffen: 2. Mo 20
him Hempels, Ziegelhofstr. 83, info@oldenburg.
schlau-nds.de, www.oldenburg.schlau-nds.de,
www.schlau-nds.de

SMart, Pf. 1925, PLZ 26009

SPD Oldenburg-Stadt - SPDqueer
Oldenburg-Wesermarsch, Sitzung 4. Fr
19.30 h, Ort iiber spdqueer@spd-oldenburg.de,
www.spd-oldenburg.de/spdqueer
Transsexuelle, Transgender, Trans-
vestiten, 2.Di 19 h + letzter Sa 19 him NA UND
Zentrum fiir queeres Leben, Ziegelhofstr. 83, Tel.
0160/4529159

Volklinger Kreis, Regionalgruppe OL, Chri-
stian Landowski, Tel. 9266491, www.vk-online.de

BERATUNG & HILFE
AIDS-Hilfe Oldenburg (AHO), Rosenstr. 44,
PLZ 26122, Tel.14500 (Biiro), 19411 (Beratung),
Fax 14222, info@aidshilfe-oldenburg.de, www.
aidshilfe-oldenburg.de. Offnungs-und Beratungs-
zeiten findet Ihr auf unserer Website.
Antidiskriminierungsstelle (ADS),Klave-
mannstr.16, PLZ 26122, Tel. 92058228
BeKoS, Beratungs- und Koordinationsstelle fiir
Selbsthilfegruppen, Lindenstr. 12a, PLZ 26123, Tel.
884848, www.bekos-oldenburg.de
Beratungsstelle fiir Auslanderinnen
und Fliichtlinge der AWO, Bahnhofsstr.
23,PLZ 26122, Tel. 925830
Beratungsstelle fiir Sexuelle
Gesundheit (vorher: AIDS-Beratung) im
Gesundheitsamt, IndustriestraBe 1h, PLZ 26122,
Tel. 235-8619, Offene Sprechstunde: Mo, Mi, Fr
9.30-11.30, Do 14-15.30 Uhr, gesundheitsamt@
stadt-oldenburg.de
ComingOutGruppe fiir Manner, Infos:
Tel. 0176/77336508 (Martin)

Frauenbiiro der Stadt Oldenburg, Stau 73,
PLZ 26105, Tel. 2352135, frauenbuero@stadt-

oldenburg.de, www.oldenburg.de/stadtol/index.
php?id=3360

Frauenhaus e.V., Postfach 1825, PLZ 26008,
Tel. 47981

Hospiz St. Peter - ein Haus fiir Sterbende,
Georgstr. 23, PLZ 26121, Tel. 9992090
Konfliktschlichtung e.V., Tater-Opfer-
Ausgleich und Mediation, Kaiserstr. 7, PLZ 26122,
Tel. 27293, Tel. 3503226, Fax 3503227
Polizeidirektion Oldenburg, An-
sprechpersonen fiir LSBTIQ in der Polizeidirektion
Oldenburg, Angela Waschull und Julian Stricker,
Isbti@pd-ol.polizei.niedersachsen.de
ProFamilia Oldenburg,Rosenstr. 44, PLZ
26122, Tel. 88095, oldenburg@profamilia.de, Di/
D0o9-12+16-18h,Fr9-12h

s*ven (sexuelleVielfalterregt Niedersachsen) /o
AIDS-Hilfe Oldenburge.V., Rosenstr. 44, PLZ 26122,
www.svenkommt.de, oldenburg@svenkommt.de
Trans*Beratung Weser-Ems zu Ge-
schlechtsidentitat und Trans*Geschlechtlichkeit, Tel.
0160 5889070, www.transheratung-weser-ems.de
Vertrauensstelle Benjamin, Beratungs-
stelle des Kinderschutzzentrums Oldenburg,
Friderikenstr. 3,PLZ 26135, Tel. 17788 (Biiro, Mo - Fr
9-12h), Tel. 4860800 (Wohngruppe)
Wildwasser (Vereingegensexuellen MiBbrauch
anMadchen), Lindenallee 23,PLZ26122,Tel. 16656,
Fax 2489553, info@ wildwasser-oldenburg.de,
www.wildwasser-oldenburg.de

HOCHSCHULE
Autonomes Feministisches Referat,
Autonomes Feministisches Referat,
¢/0 AStA der (v0-Uni, Uhlhornsweg 49-55,Raum
M1-155, PLZ 26111, www.femref.uni-oldenburg.
de, femref@uni-oldenburg.de
FLINTA + Fahrradwerkezeiten: 3. Di 19-22 Uhr
Autonomes Schwulenreferat im
AStA der CvO-Uni, Ulhornsweg 49-55, PLZ
26111, AStA-Trakt, Raum M 1-160, Tel. 798-2578,
Fax798-2576, schwulenreferat@uni-oldenburg.de,
www.schwulenreferat.uni-oldenburg.de
Offnungszeiten: Di 9-11h, Mi 14-16h
Queercafé: Mi14-16 h
Café FLIT*chen fiir Frauen*, Lesben*, Inter*,
Trans*, im Mensa-Gebdude der Uni Oldb, Weg-
beschreibung und aktuelle Offnungszeiten unter
www.femref.uni-oldenburg.de/angebote/flit-chen
Gleichstellungsstelle an der CvO-
Uni, Ammerlénder Heerstr. 114-118, PLZ 26111,
Gebaude A 10, Raum 0-018-0-021, Tel. 7982632,
Tel. 7982249, Tel. 7983724, Fax 7983756
GleichstellungsstellederJade Hoch-
schule, Ofener Str. 19, PLZ 26121, Raum HL 5/6
(Verwaltungsgebéude), Tel. 7708-3226
UFO, Queer_feminist WLINTA+ safe_r space,
Mensagebdude der CvO-Uni, Wegbeschreibung
& Offnungszeiten: @ufo_space_ol, www.femref.
uni-oldenburg.de

VERANSTALTUNGSORTE
Alhambra, Hermannstr. 83, PLZ 26135, Tel.
14402, Fax 2488660, alhambra@alhambra.de,
www.alhambra.de
Kulturetage, Bahnhofstr. 11, PLZ 26122,
Tel. 924800
PFL, Stadtisches Kulturzentrum, Peterstr. 3, PLZ
26121, Tel. 235-3061
Zentrum fir Frauengeschichte, Clop-
penburger Str. 71, PLZ 26135, Tel. + Fax 776990,
zfg.oldenburg@tiscali.de

SPORT
Homosexueller Sportverein Olden-
burg e.V., www.hsvo.de, hsvo@gmx.de
Tischtennis: Mo 20.00-21.30 h, Sporthalle Her-
bartgymnasium, Herbartstr. 4., 26122 Oldenburg
Yoga: Mi 18.30-19.45 h, Sporthalle Herbart-
gymnasium
Badminton: Mi 19.00-20.30 h, Sporthalle der BBS
11 (BZTG Oldenburg), StraBburger Str. 2
Volleyball: Fr 20:30-22:00 h, Sporthalle Sophie-
Schiitte-Str. in Osternburg
Schwuler Kegelclub ,Fréhlich und ...
dingsbums”, 1. Mi 20-22 h im Gesellschaftshaus
Meyer, Nadorster Str.120, 0171 7069543 (Dirk),
www.schwulesammerland.de
Tanzclub Harmonia Oldenburg e.V.,
Gersteweg 9, PLZ 26125, Tel. 381576, info@tch-
oldenburg.de
Tanzschule Wienholt, Gaby & Martina,
Bremer Heerstr. 152, PLZ 26155, Tel. 9200488,
www.tanzschulewienholt.de
Vereinsfu3Ball (VfB) fiir Allee.V.-gegen
jede Diskriminierung, DorfstraBe 26b, 27798 Hude,
vfbfueralle.de

MEDIEN
Casablanca Programmkino, Johannisstr. 17,
PLZ 26121, Tel. 884757, Fax 88072
Medienbiiro Oldenburg, Bahnhofstr. 11,
PLZ 26122, Tel. 2489646, www.cine-k.de
RollenWechsel, lesbischwule Kinogruppe,
im NA UND — Queeres Leben in Oldenburg e.V.,
Tel. 7775923, post@rollenwechsel.net, www.
rollenwechsel.net
Rosige Zeiten, Magazin fiir Leshen und
Schwule, Ziegelhofstr. 83, PLZ 26121, Fax 76478,
rosigezeiten@gmx.de, www.rosige-zeiten.net,
Redaktionssitzung: 2. + 4. Mi 19 h (auBer 4. Mi
vor Erscheinen)
Weckdienst, Oldenburgs E-Mail-Infoservice
fiir Leshen, info@weckdienst2007.de, www.
weckdienst2007.de

SZENE
Hempels, Kneipencafé im NA UND Zentrum
fiir queeres Leben, Ziegelhofstr. 83, PLZ 26121, Tel.
7775990 (Hempels), Tel. 7775923 (Biiro), Fax 76478
Kneipe fiir nette Leute: 3. M0 19.30- 22 h
Lesbenkneipe: 1.D020-23 h

Kneipe fiir nette Leute: Fr21-24 h
FrauenLeshen-Café: 3. So im ungeraden Monat
15-18h

K 13 Sauna Club, Kldvemannstr. 13, PLZ
26122, Tel. 9987499, www.k13-sauna.de, Di-So
15-24 Uhr

PARTIES
Homophilias, ¢/o Alhambra, Disco fiir Leshen
und Schwule, www.homophilias.de
LesBiSchwule Mottoparty,c/oAlhambra,
Disco fiir Lesben, Schwule + andere nette Leute,
www.facebook.com/LesBiSchwuleMottoparty
MANNERfabrik, Party fir Leder, Uniform,
Gummi, Baren und andere, 3.S5a 22 h, Alhambra,
Hermannstr. 83, www.maennerfabrik.de
RosaDisco-dasOriginal, dieleshischwule Disco,
¢/oNAUNDZentrumfiirqueeresLeben, letzter Sa23
h, Alhambra, Hermannstr. 83, Eintritt: 5 €

KAUFRAUSCH
Beuteschema Hund/Katze/Lifestyle, Melk-
brink 57, PLZ 26121, Tel. 390 198 90, www.beu-
teschema-ol.de
Gegendruck, selbstverwaltete Offsetdruckerei,
Bremer Str. 68a, PLZ 26135, Tel. 13270, www.
gegendruck.org, angebot@gegendruck.org
HorizontReisen, Stau35-37 (EckeKaiserstr.),
PLZ 26122, Tel. 26133, Fax 26466 & Horizont
Reisenim Okologie Centrum Oldenburg, Ulhorns-
weg 99, PLZ 26129, Tel. 7781722, Fax 7781733,
www.horizontreisen.de, info@horizontreisen.de
PC-Retter, Support/Hardware/Software/
Netzwerk, Hauptstr. 48 (Innenhof), PLZ 26122,
Tel. 9603945, www.pc-retter.net

Ostfriesland

GRUPPEN
»,Baumhaus” —queere Jugendgruppe Aurich
fiirJugendlichevon 14-24).,im Familienzentrum
Aurich, Jahnstr.2,26603 Aurich, Do19-21h, www.
facebook.com/baumhausaurich
Fielappers, transsexuelle Selbsthilfe, im
Familienzentrum Aurich, Jahnstr. 2, 26603 Aurich,
www.fielappers.info
Lesbenklontreff Ostfriesland, Ort-+Zeit
tiberTel. 04921/66339
LLiO - Leshisch Leben in Ostfriesland, Stamm-
tisch fiir leshische Frauen, 3. Sa ab 19 h, llio-
aurich@gmx.de
QueerBeet-JugendgruppeEmden, fiirqueere
Jugendliche von 14-27J., Mi ab 19h im Life-Point
Emden, queerbeet20@gmail.com, www.face-
book.com/queerbeetemden
Rainbow-Point,www.rainbowpoint.de, 0163
20947700der04952/6109118 (Folli), 1.+ 3.Frab 20
h, Fehnhaus, 1. Siidwieke 41, 26842 Ostrhauderfehn

SCHLAU Ostfriesland, Teamtreffen
monatlich im Life-Point Emden, www.schlau-
ostfriesland.de

BERATUNG & HILFE
Beratungsdienst fiir sexuelle Gesund-
heit, HIV & STI Testberatung, HIV-, Syphilis- und
Hep C-Tests, im Amt fiir Gesundheitswesen Aurich,
ExtumerWeg29,26603 AurichundinNorden, Neu-
er Weg 36-37, 26506 Norden. Termin: 04941 16
5300,0494116 5350, ahippen@landkreis-aurich.de
Gesundheitsberatung Life-Point-
Emden, HIV & STI Testberatung, Fachdienst
Gesundheit, Ysaac-Brons-Str. 16, 26721 Emden,
Tel. 04921 87 1652, LifePoint@emden.de, offene
Beratung:Mo-Fr8-12h, Do 14:30-17h u.n.Vereinb.;
HIV & STl Testberatung wahrend der Café Abende,
Di19-23h+2.5a20h, kostenloser HIV-Schnelltest
und Labortest
KontaktstellefiirlesbischeFrauen, Infos&
Coming Out, 1. Mi 16-18 h, FamZ Aurich, Jahnstr. 2,
Tel. 01578 340 7096, llio-aurich@gmx.de
Lesbentelefon, Infos & Coming-Out, Tel.
04921/66339, chrgrueter@compuserve.de, tagl.ab 15h
SVeN Ostfriesland - Sexuelle Vielfalt erregt
Niedersachen, c/o Life-Point Emden (Gesundheits-
amt Emden), Ysaac-Brons-Str. 16, 26721 Emden,
Ostfriesland@svenkommt.de, www.svenkommt.de
Trans*Beratung Weser-Ems, Tel. 0160
5889070, www.transheratung-weser-ems.de
Trans*-Selbsthilfegruppe im GleichArt Café
Norden, Jugendhaus, Parkstr. 45 A, 26506 Norden,
Tel. 049319307854, Timo@gleichart-cafe.de
Oostfrees Trans* L, Trans* Selbsthilfe-
gruppe, 2. Fr.im Monat, 19h, im Life-Point Emden
(Gesundheitsamt Emden), Ysaac-Brons-Str. 16,
26721 Emden, oostfreestransemden@web.de,
www.facebook.com/oostfreestrans

VERANSTALTUNGSORTE
Jugendzentrum Alte Post, Cirksenastr.
2a, 26721 Emden, Tel. 04921/872109
Zollhaus e.V.,Pf.2266,26772 Leer, Bahnhofs-
ring 4, 26789 Leer, Tel. 0491/67649

KNEIPEN & CAFES
Café Life-Point Emden,Di19-23h+jeden2.
Sa ab 20 h Party im Life-Point Emden, Gesundheitsamt,
Ysaac-Brons-Str. 16,26721Emden, www.facebook.com/
LifePointEmden
GleichArt Café, info@gleichart-cafe.de,
www.gleichart-cafe.de, 1. Mo 19himJugendhaus,
Parkstr. 45 A, 26506 Norden
Regenbogencafé Leerim (afé Internatio-
nalinLeer,D020-24h, Kupenwarf1(am Emst-Reu-
ter-Platz), PLZ 26789, Tel. 0491/92939311, www.
regenbogencafe.de
Ulrichs* Café &Kultur (imFamilienzentrum
Aurich), Jahnstr. 2, 26603 Aurich, Fr 18.30-23 h
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